Verdieping

HEILIGING: EEN
MERKWAARDIG PROCES

Heiliging is een centraal onderdeel van de Kerk van de Nazarener.
Maar wat is het eigenlijk? Heeft het tot gevolg dat het altijd beter
moet? Of mogen we ‘ont-moeten‘? Maar hoe voorkomen we dan dat

we geestelijk indutten?

Dat God een Heilig God is, heb ik als het ware met de
paplepel ingegoten gekregen, maar mezelf als heilig
zien absoluut niet. ‘Doe maar gewoon, dan doe je
al gek genoeq’ was de boodschap die ik onbewust
opgepikt heb. Zo'n stemmetje duikt regelmatig op,
trapt voortdurend op de rem en ik had al jong het
gevoel van ‘ergens klopt er iets niet’ met deze 'stem
van buitenaf’. Heel diep van binnen vroeg namelijk
een ander geluid om aandacht en ik was ervan
overtuigd dat dit op de een of andere manier van
God kwam. En hoewel ik er nog geen woorden aan
kon geven fascineerde me dat enorm. Een eerste
bewustwording van het feit dat God in mij aan het
werk was,

li hebt weer een heel ander, eigen verhaal van je
zoek- en leeftocht met God. Hij gaat op duizenden,
mysterieuze manieren in en met ans aan het werk.
Even terug naar het begin: God schiep de mens en zag
dat het zeer goed was. Hij is zeer tevreden en trots

op Zijn Schepping, op de mens die Hij naar Zijn beeld
heeft geschapen, Wonderlijk, God die in volmaakte
liefde leeft, schept er een intens genoegen in om de
kring groter te maken en mensen te scheppen naar
Zijn gelijkenis. Hij drukt Zichzelf in ons uit. Hier komen

‘Zijn heiligheid straalt
6 6 op ons af, doorgloeit
ons leven en maakt

ons tot een Merk-waardig
kind van onze Vader’

we al iets van de merk-waardige relatie tussen God

en mens op het spoor, we zijn onlosmakelijk aan onze
Schepper, onze Maker, verbonden. Als mens krijgen
we alle ruimte om te spelen in Zijn nabijheid. Al snel
lonkt het verboden terrein, gaan we liever onze eigen
weg. ‘Mens waar ben je?', roept God in Zijn zoekende
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liefde. Hij wil niets liever dan de open, vrije, liefdevolle
relatie herstellen en nodigt ons uit. Tomas Halik schrijft
in zijn boek ik wil dat jif bent. "God wil niet als een
ongenade gast in ons hart met geweld binnendringen.
Hij wil ingaan door de poort van de vrijheid, door de
poort van de verlangende liefde’.

Trilt er diep van binnen iets in jou dat verlangende
liefde naar God zou kunnen zijn? Naar de God, die
zegt: "Wees heilig, want Ik ben heilig'? We kunnen
heel gemakkelijk meteen bij de eerste twee woorden
blijven steken en ons afvragen of we wel heilig zijn;
zo'n heilige voelen we ons vaak niet. En trouwens,
wie durft zich nu heilig te noemen? Maar het vervolg
hoort er volop bij: “Want Ik ben heilig’. Daar begint
het: Zijn heiligheid straalt op ons af, doorgloeit ons
leven en maakt ons tot een Merk-waardig kind van
onze Vader. Is daarmee alles gezegd? Nee, denk maar
aan de bekende uitspraak dat God je neemt zoals je
bent maar je niet zo laat. Hij gaat in en door ons heen
aan het werk. We ondergaan een vera nderingsproces
waarin de Heilige Geest een belangrijke rol speelt. Hij
is als het ware de Restaurateur die ons wil herstellen,
ons weer in de orniginele vorm wil brengen. Zodat we
als Beelddrager weer herkenbaar worden en leven in
antwoord op Gods lisfde,

Hoe kunnen we nu waardig leven als Beelddrager van
Hem, die liefde als kenmerk heeft omdat Hij in Zijn
hele wezen liefde is? Voor de hand liggend is om in
liefdevolle verbondenheid met God, onszelf en onze
naaste te leven. Daarmee geven we al levend invulling
aan het grote gebod dat Jezus ons aanreikt. Maar hoe
doe je dat concreet in je dagelijks leven?

Philip Troost gaat in zijn lezenswaardige boek Energie
van de Geest uitgebreid in op het proces van heiliging
en rekent grondig af met het wijdverbreide (soms
onbewuste} idee dat heiliging iets te maken heeft
met m_r}ﬂzeﬁ te willen verbeteren, jezelf te moeten
overstijgen,

Het gaat erom dat we in verbinding leven met de
Heilige zelf, dat we Hem Zijn werk in ons laten doen.
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